licher und regionaler Strukturen nimmt man als ,,Kollateralschaden in
Kauf, denn die Erfahrung der letzten 20 Jahre hat gezeigt: Jede weitere
Subventionsrunde des 6kologischen Landbaus fiihrt zu groferen und
spezialisierten Betrieben. Und hdufig zu Preisdruck im Bio-Segment. Ak-
tuelles Beispiel ist der vollig am Boden liegende konventionelle Milch-

Manche von Ihnen werden sich sicher noch gut an sie erinnern. Renate
Kiinast, Griinen-Politikerin, studierte Sozialarbeiterin und Juristin, war
von 2001 bis 2005 Bundesministerin fiir Erndhrung, Landwirtschaft
und Verbraucherschutz. Das Stadtkind aus dem Ruhrpott — ohne ir-
gendeinen Bezug zur Landwirtschaft — hatte Groes vor. 20 Prozent
der Agrarfléche sollten bis 2010(!) auf Biolandbau umgestellt sein.
Tatsachlich sind es, 15 Jahre nach ihrem beschwingten Auftritt, aktuell
6,5 Prozent der gesamten landwirtschaftlichen Nutzflache.

Bei dieser traurigen Tatsache mutet es schon eigenartig an, dass
der amtierende Minister Christian Schmidt, ebenfalls Jurist ohne
auffallende Sachkenntnis, Anfang des Jahres eine ,,Zukunftsstrate-
gie Okolandbau“ ausgerufen hat, die mit jahrlich 30 Millionen Euro
von der Bundesregierung unterstiitzt wird. Das ist eine Erhhung der
bundesweiten Férdermittel um 50 Prozent. Ziel der MaBnahmen: 20
Prozent der Ackerflachen sollen schnellstmoglich 6kologisch be-
wirtschaftet werden. Allerdings ist nicht festgelegt, bis wann dies
erreicht werden soll.

30 Millionen Euro klingen erst mal gut. Betrachtet man aber die ein-
gesetzten Geldmittel und vergleicht sie mit den jahrlichen Subventi-
onszahlungen fiir Landwirtschaft und Lebensmittelindustrie von cir-
ca acht Milliarden aus Bund (1,5 Milliarden) und EU (6,5 Milliarden),
scheinen die Zukunftserwartungen unseres Ministers an den Oko-
landbau arg begrenzt. Umso iiberraschender ist es, dass der BOLW
(Bund 6kologische Lebensmittelwirtschaft) das Papier offentlich be-
griift hat.

Nur 0,4 Prozent der Mittel fiir die Zukunftsstrategie Okolandbau —
wie kann das geniigen? Und warum heif3t es nicht gleich ,,Zukunfts-
strategie Landwirtschaft®, wenn es doch offensichtlich nicht um die
Okologisierung der Landwirtschaft, sondern um die Befriedigung von
Verbraucherbediirfnissen nach Bio-Lebensmitteln geht? Dieses Ziel
wirkt auf den ersten Blick respektabel. In Wahrheit kdampft die deut-
sche Bundesregierung vehement gegen eine Okologisierung der ge-
samten Landwirtschaft. Wider besseren Wissens. In der Broschiire zur
»Zukunftsstrategie Okolandbau“ lobt der Minister die 8kologischen
und auch 6konomischen Vorteile einer regionalen und bduerlichen
Landwirtschaft. In Briissel aber wehrt sich Deutschland seit Jahren
erfolgreich gegen die Abkehr von der Forderung der Betriebe pro Fld-
cheneinheit und fordert und bevorzugt so weiteres Wachstum der
groBten Betriebe. Durch die Flachenbindung erhalten die grofiten 20
Prozent der Betriebe rund 85 Prozent aller EU-Agrarsubventionen, und
das eine Prozent der allergrofiten Betriebe kassiert schon 30 Prozent.
AuBerdem hat die Bundesregierung eine europdische Klage am Hals,
weil sie seit Jahren zu hohe Nitratwerte im Wasser akzeptiert, und alle
Mahnungen der EU-Kommission in den Wind geschlagen hat.

Nach dem Mauerfall wurden in Ostdeutschland 40 Prozent der staat-
lichen Flachen stillschweigend von privaten Investoren, hdufig aus
derAgrarbranche, iibernommen. Das Besondere: Es handelte sich um
Betriebe mit mehreren Hundert bis mehreren Tausend Hektar Flache.
Eine Betriebsstruktur also, wie sie sich Generationen von Agrarlob-
byisten gewiinscht hatten. Und ihnen gelingt es seit Jahren, die deut-
sche Agrarpolitik maBgeblich zu steuern.

Konnte es sein, dass die Bundesregierung mit ihrer Zukunftsstrategie
Okolandbau eine Doppelstrategie umsetzen will? Eine Férderung des
Bioanbaus in immer gréf3eren Betriebseinheiten und mit betrieblicher
Spezialisierung. Also keine Regionalisierung im Sinne einer flachen-
deckenden Landbewirtschaftung, keine Kreislaufwirtschaft, sondern
monotone Landschaftsstrukturen mit engen Fruchtfolgen fiir eine ma-
ximale Industrialisierung in der Bio-Landwirtschaft. Das wadre zumin-
dest von unschadtzbarem Wert fiir die groSen Handelsketten. Anders
ist fiir sie ein umfassendes Bio-Sortiment zu niedrigen Preisen gar
nicht zu realisieren.

Zwischen 2005 und 2015 wuchs der Biomarkt jahrlich mehr als dop-
pelt so schnell (acht Prozent) wie die Umstellung landwirtschaftlicher
Flache auf Bio-Anbau (drei Prozent).

Seit der konventionelle Lebensmitteleinzelhandel (LEH) massivin das
Bio-Segment einsteigt, wird immer offensichtlicher, dass eine grof3-
formatige landwirtschaftliche Produktion fehlt und die Liicke weiter-
wadchst. Auch deshalb kann die Nachfrage nach Bio-Lebensmitteln
aus deutscher Erzeugung bei weitem nicht gedeckt werden.

Grof3e Betriebseinheiten kdnnen viel billiger produzieren, was dem
wichtigsten Anliegen des LEH und der Politik entgegenkommt: Bio
moglichst billig zu machen. Denn nur so konnen die Deutschen von
,Bio“ Uiberzeugt werden. Mehrausgaben fiir Lebensmittel sind po-
litisch nicht vorgesehen. Also braucht man auch fiir den Biomarkt
konventionelle Strukturen. Felix Prinz zu Lowenstein, der Vorstand
des BOLW, ist ein ausgesprochener Anhédnger von groRen Struktu-
ren, wenn sie nur den Bio-Anbau voranbringen. Kommentar: Leider
istihm der unvereinbare Widerspruch von grof3en Strukturen und
Bio-Anbau nicht nahe zu bringen. Da will er seine Augen unbedingt
geschlossen halten.

Um flachendeckende, bduerliche Landwirtschaft, Kreislaufwirtschaft
und regionale Verarbeitungs- und Vermarktungsstrukturen geht es
schon lange nicht mehr. Die zwischenzeitliche (Mit-)Férderung bduer-

preis. Die Aufnahme-Antrage, vorwiegend von Milchbauern, bei den

Bio-Verbdanden sind rapide angestiegen.

Fassen wir zusammen:

1. Uber 9o Prozent der Landwirtschaftsbetriebe produzieren u.a. Was-
serbelastung, Bodenerosion und Artensterben, das heif3t, externe
Kosten, die die Allgemeinheit bezahlen muss. Und das soll auch

so bleiben.

2. Obwohl die ,,Nebenkosten“ der 6kologisch erzeugten Lebensmittel
minimal sind, der 6kologische Mehrwert aber erheblich, sollen sich
die Preise fiir die Produkte, aus politischem Interesse, trotzdem
dem extrem niedrigen konventionellen Preis-Niveau anpassen.

3. Um dies zu erreichen, miissen weitere Grundlagen des 6kologischen
Landbaus iiber Bord geworfen werden: nachhaltige Kreislaufwirt-
schaft, bauerliche und flaichendeckende Landwirtschaft und regi-
onale Vertriebswege werden, entgegen allen Verlautbarungen, auf

dem Altar der billigen Lebensmittel geopfert.

4. Somit gehort der wachsende und sich spezialisierende Oko-Betrieb
in doppelter Hinsicht zu den Gewinnern. Wahrend sich der Struktur-
wandel in der biologischen Landwirtschaft immer mehr beschleu-
nigt, ibernehmen die groRen Handelsketten mit ihren Oligopolen
ebenso das Ruder, wie sie es schon im konventionellen Lebensmit-
telhandel getan haben. Was ,,biologisch erzeugt“ ist, wird dann zu-

nehmend von diesen Grof}konzernen bestimmt.

5. Diese Politik wird nicht nur vom BOLW unterstiitzt. Seit Jahren die-
nen sich u.a. die Anbauverbdande Demeter und Bioland den grofien
Handelsketten an. Endlich wollen die Verbande, lange von allen
beldchelt, mit den ,,grofen Buben* spielen. Widerstand macht sich
erst zaghaft bei den Bauern breit. Langsam begreifen sie, dass die
meisten von Ihn/en nicht mehr von ,ihren“ Verbanden vertreten
werden. Sie haben-leider nicht die Strukturen und die Effizienz
aufihren Hofen, um den neuen Anforderungen gerecht zu werden.
Bioland-Vertreterfreqer{ sich indes seit Januar 2016 an einem neu-
en Mitglied: Die vom’groiten Naturkosthdndler Dennree (knapp 1

Milliarde Jahresumsatz) gekaufte Agrarholding
GmbH im Vogtlénd mit 4000 Hektar Flache. Und
Bioland-Vertrag.

~
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Um eine regionale Landb_éwntschaftung zu bewahren
oder zu erreichen, miissen ebenso Verarbeitungs- und

Handelsstrukturen erhalten oder neu éuf\ggtlaut wer-
den. Dafiir steht der Marktladen seit 25 Jahren. Und__

unsere Arbeit ist noch nicht zu Ende, sondern bekommt
eine immer groflere Bedeutung. Wir arbeiten weiter an
regionalen Strukturen auf allen Ebenen. Denn unter
den Leitbegriffen ,,Bio“ und ,,Region* verstehen wir
etwas vollkommen anderes, als die konventionellen

und Bio-Supermarkte. Fiir den LEH ist ,,Bio“ und ,,Re-

gion“ nichts weiter als ein Lockangebot, um Kunden
in die Markte zu bringen und zu signalisieren, wie
umweltbewusst man scheinbar ist. Der Umsatzanteil
von Bio-Ware lag 2016 im konventionellen LEH bei 2,8

Prozent. Das klingt zundchst nach wenig, aber der kon-

ventionelle Handel erwirtschaftet tiber 50 Prozent des
Naturkostumsatzes. Mit stark steigender Tendenz. Es
gab Zeiten, da weigerten sich die Bio-Verbdnde, ihre
Ware an Vertriebswege zu verkaufen, deren Sortiment
nicht zu 100 Prozent Bio war.

Der Druck auf den Naturkostfachhandel wachst, das

spiiren wir an vielen Stellen. Viele der kleinen und mitt-
leren Betriebe, die seit fast 40 Jahren Garant fiir die Ver-

sorgung einer wachsenden Bio-Nachfrage sind, werden
in den ndchsten Jahren aufgeben miissen. Mit dem
Verlust der kleinflachigen Handelsstrukturen verlie-
ren viele Erzeuger ihre Abnehmer. Nicht besser sieht
es bei der Verarbeitung aus. Viele Bio-Verarbeiter
stehen unter massivem Kostendruck, seit die Han-
delsriesen im Markt mitmischen. Der Grofteil der
bekannten Bio-Marken wird nicht iiberleben. Ei-
nige wurden schon von gro3en konventionellen
Konzernen ibernommen. (Molkerei Soebbeke,
Provamel). Andere dienen sich zu ihrer ver-
meintlichen Zukunftssicherung aktiv den
Handelsriesen an (Davert bei dm, Bauck-
hof flichendeckend im LEH).

Viele von uns erinnern sich noch gut
an den Niedergang der Handels- und
Handwerksstruktur im konventionellen
Lebensmittelgewerbe. Jetzt ist der Natur- [h, gen
kostmarkt an der Reihe. Uberlassen wir
tatsdchlich auch dieses Feld den Olig-
archen des Lebensmittelhandels?

Ich bin der Meinung, dass wir gemein-
sam diese Entwicklung aufhalten
konnen. Durch Forderung einer nach-
haltigen Erzeugung, Verarbeitung
und Vermarktung in der Region.

Mit Verbraucherlnnen, die bereit
sind, durch bewusste Kaufent-
scheidungen eine Gegenbewegung
zu den mdchtigen Konzernen und ih-
ren Strukturen zu sein, die taglich welt-
weit durch ihren Preiskampfﬁkologische e
und soziale Katastrophen verursachen/
— MICHAEL SCHNEIDER 4 Y

facebook.com/dermarktladen
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Liebe Leserinnen & Leser,

hoffentlich zehren Sie noch von den schonen Erinnerungen und der Er-
holung des Pfingsturlaubs? Wir hatten im Juni einen wahnsinnig lustigen
Abend mit dem Harlekin-Theater und einen eher ernsten, aber sehr
informativen Vortrag zum Thema ,,Fairhandel statt Freihandel“. Am 27. Juli
haben wir die sechste Jubildumsveranstaltung: einen Grillabend im
Sudhaus-Biergarten mit dem Comedy-Duo Ernst & Heinrich. Unbedingt
vormerken und anmelden!

Manche, die morgens schnell zur Arbeit hetzen, haben vielleicht noch
nicht bemerkt, dass wiram Europaplatz das Bistro jetzt schon ab 7.30 Uhr
geoffnet haben. Man kann den Tag also entspannt mit Kaffee und Crois-
santangehen lassen.

In derJahreszeitenkiiche mdchten wir lhnen eine besondere Frucht schmack-
haft machen, die im Schatten einer anderen steht. Nachtschattengewadchse
sind sie beide, aber die Tomate ist die Konigin des Fruchtgemiises,
wahrend die Aubergine das Image der b6sen Schwiegermutter hat. Das
Gegenteil beweist unser sommerliches Rezept.

Bei Hitze sollten Sie sich nicht nur unbedingt vor der Sonne schiitzen, son-
dern auch von konventionellen Sonnencremes Abstand halten. Wirksa-
mer, nachhaltiger Hautschutz geht nicht mit Nanopartikeln, kiinstlichen
und oft allergenen Zusatzstoffen.

Im Senf geht es um eine Mogelpackung: Unter dem Titel ,,Zukunftsstrate-
gie Okolandbau“ will uns die Regierung eine Kehrtwende in der Agrar-
politik verkaufen. Leider muss man davon ausgehen, dass sie manches,
aber ganz sicher keine Kehrtwende im Sinn hat. Lesen Sie mehrin

dieser Marktlese!

Z‘U’/MWWA/

/l..»/

, A0LAIF

\
|
I
\|
'y ) .

\ DCjU g /
/"

I\\ //

~ o ol
/

Aagele Lcorels /
s/
e Y Acoygle O $ele

4 SPRAY
SANTAVERDE ® 7

ME SOLAS -

imam Bayildi

GEFULLTE TURKISCHE AUBERGINEN

FUR 4 PORTIONEN

<l iy LM

¢ 3 grof3e Auberginen ® 6—8 Zehen junger Knoblauch
* 3 rote Zwiebeln * 200 ml Olivendl
® 1 Zitrone

® Salz & Pfeffer

® etwas Zucker

® 400 g Tomaten
* 1 griine Paprika
¢ 1 Bund glatte Petersilie

Der Name des Rezeptes bedeutet so viel wie ,,Der Imam fiel in Ohn-
macht®. Ein Erklarungsversuch ist, dass ihm schwindelig wurde, als er
erfuhr, wie viel (teures) Olivendl seine Frau fiir das Rezept verwendet
hatte.

Die Auberginen halbieren und mit einem kleinen Messer etwas aus-
hohlen. Das ganze Olivendl in eine Pfanne geben und die Auberginen
(ggf. nacheinander) ca. 10 min rundherum anbraten, bis sie tiberall
schon braun sind. Beiseite stellen.

Parallel die Tomaten, Paprika, Zwiebeln, das ausgehohlte Frucht-
fleisch und den Knoblauch klein schneiden. Den Ofen auf 180 Grad
vorheizen. Wenn die Auberginen fertig sind, zuerst die Zwiebeln,
dann das restliche Gemiise und den Knoblauch im verbliebenen
Olivenol bei mittlerer Hitze ca. 15 min lang diinsten und einkochen
lassen. Mit Salz, Pfeffer und einer Prise Zucker abschmecken.

Die Petersilie fein schneiden und die Zitronenschale abreiben. Zum
Ende der Garzeit zur Gemiisemischung geben. Die Auberginen in
eine Auflaufform geben und mit der Gemiisemischung fiillen. Alles
fuir ca. eine halbe Stunde in den Ofen geben und dann mit Fladenbrot
oder Reis kalt oder warm genief3en.

25 JAHRE Jubilaum

Schwabischer
Abend mit

ERNST &
HEINRICH.,

und Catering der wctegeat®”
Metzgerei Allmendinger

YAV

um 20 Uhr
Sudhaus, Biergarten

Tickets unter:

07071565550
shop.dermarktladen.de

oder inden beiden Marktldden
Eintritt: 16/19€* (inkl. Catering)

Aubergine

Solanum melongena var. esculentum

Das urspriinglich ferndstliche Gemiise kennen Mitteleuropder meist
nurin einer Ausfiihrung: dunkelviolett, langlich und roh nicht essbar.
Auberginen sind ein wichtiger Bestandteil von Moussaka, Ratatouille
oderauch Baba Ganoush (Piiree aus Auberginen und Sesampaste).
Die kalorienarme ,,Eierfrucht“ (engl.: eggplant, sterr.: Melanzane),
die zu tiber 9o Prozent aus Wasser besteht, wurde in Italien erst

seit dem 15. Jahrhundert kultiviert und in der Kiiche eingesetzt. Da
lachen die Asiaten, die das Nachtschattengewdchs bereits vor 4000
Jahren angebaut haben. Dort kennt man noch ganz andere Sorten
und Varietaten der subtropischen Pflanze, mit gelben Friichten, oder
auch griinen, kleinen und runden. lhre Vorziige als gegrillte und
eingelegte Beilage diirften bekannt sein, doch sie kann sich auch als
Grundlage eines Hauptgerichtes ausgezeichnet behaupten (siehe
Rezept!) und schmeckt dann leicht herb bis siiBlich.

Der Marktladen
Lieferservice

bestellen Sie online:
shop.dermarktladen.de

oder per Telefon:
07071 138 96 77

Wahlen Sie aus uber
1000 Bio-Produkten.

Wir liefern im ganzen
Tiibinger Stadtgebiet per

Fahrradkurier.

Bei Bestellung bis 12 Uhr,

sogar am selben Tag.
-
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